
南豐國小114學年民族文化課程教學總表(一年級)

上學期 下學期 上學期 下學期

眉溪部落的

小米田

1.初識小米(5)

2.收穫祭Smesung qmburung (3)

3.Smratuc年祭(9)

4.小米與野麻雀(4)

5.小米田開墾(6)

1.初識小米(9)

2.tmukuy macu 播種祭(2)

3.小米耕種：播種、疏苗、養護(13)

27 24

部落廚房 1.認識賽德克的傳統主食:小米、地瓜(20)

1.認識賽德克的傳統主食:野菜

龍葵(sama qucun)、昭和菜(sama watan)、蕗蕎(qucun)

兔仔菜(sama robaw)、山萵苣(sama balay)(22)

20 22

生命禮俗 1.我在媽媽的肚子裡(4) 1.媽媽懷孕了(9) 4 9

走讀山林

1.神話與傳說故事–兩個太陽的故事（植物篇：橘子、

柚子）(6)

2.傳說故事-真正的狗(土狗的由來)、山豬破壞耕地的

由來(6)

1.賽德克族的傳統生活器物(3)

2.動物篇-天上飛的鳥禽(12)/(6)
12 9

編賽織美

1.編賽織美【秋收苧麻】(6)

2.織布傳說故事-賽德克族的織布文化與生活一頁書製

作(14)

3.認識苧麻(11)

4.介紹織品(8)

1.製作2D創作杯墊(42)

2.採【春季】苧麻種植 (6)
39 48

「蓋」有智慧 1.校園穀倉觀察(12) 1.社區傳統家屋踏查(9) 12 9

樂舞傳琴

1.《uyas kmeki》古調教唱：

   一、O bale wa 呼喊歌

   二、mRabe Nomin 拉貝諾敏(36)

1.《uyas kmeki》古調教唱：

   Ekaibe 一起來跳舞(42)
36 42

一年級

 主題
教學內容(節數) 節數小計



南豐國小114學年民族文化課程教學總表(一年級)

東岸小獵者 1.狩獵與賽德克人的生活(18) 1.狩獵與自然：獵人智慧與倫理(17) 18 17

東岸有魚 1.認識溪裡的魚(6) 1.認識溪裡的蝦、蟹(6) 6 6

賽家風情 1.我的家庭(10) 1.認識家庭成員的角色(8) 10 8

文面文化
1.文面故事(3)

2.可以文面的人(3)
1.文面的樣式、文面的部位(6) 6 6

部落史地

1.起源傳說-生命起源(6)

2.部落地圖(8)/(6)

3.部落踏查(7)

4.認識部落(6)

5.遷徙-部落遷徙(3)

1.遷徙-民族遷徙(原因、路線)(2)/(0)

2.認識本族重要人物/人名、事蹟、影響(4)/(6)

3.認識族間重要人物/人名、事蹟、影響(4)

4.部落產業-傳統產業-農產(稻米、瓜)、其他(4)/(0)

28 10

218 210總節數


